
平
成
27
年
度
か
ら
実
施
す

る
デ
ー
タ
ヘ
ル
ス
計
画
と
し

て
、
9
つ
の
事
業
を
盛
り
込

ん
で
い
ま
す
。
そ
の
中
で
も

力
を
入
れ
て
い
る
事
業
が
高

血
圧
症
重
症
化
予
防
事
業
で

す
。平

成
26
年
度
に
実
施
し
た

医
療
費
分
析
よ
り
高
血
圧
症

患
者
が
多
い
こ
と
が
課
題
と

し
て
あ
げ
ら
れ
、
平
成
27
年

度
か
ら
「
高
血
圧
症
重
症
化

予
防
事
業
」
を
開
始
し
ま
し

た
。
こ
の
事
業
対
象
者
と
し

て
、
特
定
健
診
の
検
査
値
と

高
血
圧
症
に
関
わ
る
レ
セ
プ

ト
を
分
析
し
、
日
本
高
血
圧

学
会
の
高
血
圧
治
療
ガ
イ
ド

ラ
イ
ン
2
0
1
4
に
基
づ

い
て
抽
出
し
た
人
と
、
す

で
に
何
ら
か
の
高
血
圧
症

の
治
療
を
受
け
て
い
る
人

を
特
定
し
て
い
ま
す
。
プ

ロ
グ
ラ
ム
の
内
容
は
、
専

門
職
に
よ
る
６
か
月
間
の

面
談
指
導
と
電
話
指
導
で

す
。
対
象
者
に
は
、
高
血

圧
症
治
療
方
法
の
ひ
と
つ

で
あ
る
薬
物
療
法
含
め
、

さ
ま
ざ
ま
な
高
血
圧
症
の

治
療
方
法
を
６
か
月
の
プ

ロ
グ
ラ
ム
の
中
で
習
得
で

き
る
内
容
に
な
っ
て
い
ま

す
。
現
在
、
岩
見
沢
市
で

は
特
定
健
診
の
検
査
値
と

レ
セ
プ
ト
の
分
析
を
終
え
、

データヘルスのことは、
データホライゾンにお任せください
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こ
こ
が
い
い
ぞ
！
岩
見
沢
市

岩
見
沢
は
雄
大
な
空
知
の
大
地
に
育
ま
れ

た
旬
の
新
鮮
な
野
菜
や
果
物
の
農
産
品
に
恵

ま
れ
て
い
ま
す
。
今
は
い
ち
ご
狩
り
が
、
こ

れ
か
ら
の
時
期
は
さ
く
ら
ん
ぼ
や
り
ん
ご
狩

り
が
楽
し
め
ま
す
。
是
非
、
岩
見
沢
市
へ
行
っ

て
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
！

平成 27年 7月発行

I
Ｃ
T
を
活
用
し
た
健
康
づ
く
り

　
北
海
道
岩
見
沢
市

厚
生
労
働
省
が
主
催
す
る
「
保
健

医
療
２
０
３
５
」
策
定
懇
談
会
で
提
言

書
が
発
行
さ
れ
ま
し
た
。
20
年
後
の
世

界
を
建
設
的
か
つ
創
造
的
に
提
言
す
る

内
容
に
な
っ
て
い
ま
す
。
「
こ
れ
が
国

民
的
議
論
を
喚
起
し
、
よ
り
よ
い
未
来

を
創
造
す
る
第
一
歩
に
な
る
も
の
と
確

信
し
て
い
ま
す
。
」
と
塩
崎
大
臣
は
述

べ
て
い
ま
す
。

保
健
医
療
２
０
３
５

　
　
　

提
言
書 

発
行

高
齢
者
に
優
し
い
通
知
書
で

　
　

普
及
率
ア
ッ
プ

岩
見
沢
市
は
北
海
道
の
西
部
に
位
置
し
、
道
内
で
も
有
数
の
豪
雪
地

帯
で
、
人
口
が
約
8
万
5
千
人
、
国
民
健
康
保
険
の
被
保
険
者
数
が
約

2
万
３
千
人
の
自
治
体
で
す
。

岩
見
沢
市
で
は
、
市
民
の
誰
も
が
住
み
慣
れ
た
地
域
で
共
に
支
え
合

い
、
生
き
が
い
を
持
っ
て
元
気
に
暮
ら
す
こ
と
の
で
き
る
ま
ち
づ
く
り

を
す
す
め
て
お
り
、
健
康
の
保
持
増
進
と
快
適
な
生
活
環
境
の
向
上
を

目
指
し
て
い
ま
す
。

そ
の
た
め
、
岩
見
沢
市
で
は
、
平
成
26
年
度
よ
り
健
康
寿
命
延
伸
の

施
策
を
展
開
し
て
い
ま
す
。

岩見沢市のデータ
人口　　　：約８万５千人　
被保険者数：約２万３千人　

岩
見
沢
市
で
は
、
平
成
26
年
6

月
よ
り
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
差

額
通
知
の
送
付
を
始
め
ま
し
た
。

昨
年
度
は
6
回
の
通
知
を
終

え
、
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
普
及

率
（
数
量
）
が
通
知
前
に
比
べ
て

5
％
増
加
し
ま
し
た
。

８
月
の
指
導
に
向
け
て
、
対
象
者

の
選
定
を
行
っ
て
い
ま
す
。

ま
た
、
事
業
を
国
の
方
針
に

沿
っ
た
P
D
C
A
サ
イ
ク
ル
で
実

施
す
る
こ
と
に
よ
り
、
よ
り
効
果

的
・
効
率
的
な
保
健
事
業
を
目
指

し
て
い
ま
す
。

こ
れ
か
ら
の
効
果
を
期
待

　
　
　
﹁
高
血
圧
症
重
症
化
予
防
事
業
﹂

岩見沢市国保医療助成課　国保グループの皆様

本市の国保事業は、平成 22 年度以降、収支の悪化が課題となっており、保険者努力によ
る保険料収入の確保と医療費の抑制を行うことが急務となっていました。

このような中、広島県呉市の先進的な取組みを参考として平成 26 年度からデータヘル
ス計画の策定と同時に、ジェネリック医薬品の差額通知、糖尿病性腎症等重症化予防事業、
多受診者の保健指導事業、健診異常値放置者の受診勧奨事業等の保健事業を実施してきま
した。

さらに、平成 27 年度は、データヘルス計画に基づき課題となっていた高血圧症の重症化
予防事業や COPD（慢性閉塞性肺疾患）患者の受診勧奨などの新しい事業にもチャレンジし、
PDCA サイクルによる医療費の適正化に繋げたいと考えております。

また、文部科学省の「10 年後を見通した革新的な研究開発課題を特定し、企業だけ
では解決できないことを産学連携で実現するための創出プログラム」COI（Center Of 

Innovation）の事業採択のもと、北海道大学、筑波大学、
北里大学と全国の 30 社以上の企業等が中心となり平成 27
年度から実施するプロジェクト「食と健康の達人」の社会
実証フィールドとして岩見沢市が参画するなど、「健康寿
命延伸」に向け他の自治体に先駆けた取組みを進めていき
たいと考えております。

雪をかぶるお地蔵様

送
付
し
て
い
る
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬

品
差
額
通
知
書
は
、
A4
両
面
カ
ラ
ー
刷

り
で
高
齢
者
に
も
配
慮
し
た
デ
ザ
イ
ン

を
使
用
し
て
い
ま
す
。
裏
面
に
は
国
保

加
入
者
ひ
と
り
一
人
に
対
し
て
「
お
薬

代
負
担
軽
減
の
ご
案
内
」
と
し
て
、「
薬

代
の
負
担
が
い
く
ら
軽
減
さ
れ
る
か
」

を
記
載
し
て
送
付
し
て
い
ま
す
。

平
成
27
年
度
も
継
続
し
て
6
回
の

通
知
書
送
付
を
予
定
し
て
お
り
、
さ
ら

な
る
普
及
率
の
増
加
を
目
指
し
て
い
ま

す
。

通知書



広島から国保の元気を応援します

裏面では、
「北海道岩見沢市の取り組み」をお届けします。

株式会社データホライゾン
広島本社
〒 733-0834
広島県広島市西区草津新町 1-21-35　
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