
本市は、東大和市第 4 次行政改革大綱により３年に一度、国民健康保険税率
の見直しを行っています。平成 25 年度がその年度となり、税率を見直すにあた
り被保険者の健康の保持増進と医療費の適正化を目的とした保健事業を行うこ
ととなりました。そこで、㈱データホライゾンと契約をし、レセプトデータ等
の分析を行い、糖尿病等重症化予防事業、保健師等による家庭訪問相談、病院
への受診勧奨通知、ジェネリック医薬品差額通知等を行い今年で３年目となり
ます。糖尿病等重症化予防事業、ジェネリック医薬品差額通知以外の事業とし
て保健師等による家庭訪問相談は、重複頻回受診が見込まれる方へ平成 25 年度
は 28 人、26 年度は 25 人、ご自宅を訪問し、病院へのかかり方等について相談
を行い、平成 25 年度は 24 人、26 年度は 20 人に改善が見込まれました。病院へ
の受診勧奨通知については、特定健康診査の結果、病院への受診が必要な方で、
未受診の方及び治療を中断した方について糖尿病及び心血管病の発症リスクを

示した通知を平成 25 年度は 125 通、26 年度は 156 通送付し、平成
25 年度は 36 人、26 年度は 33 人に改善がみられました。今後は、
事業の充実及び新規事業の検討を行いながら被保険者の健康の保
持増進と医療費の適正化を進めていきます。
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	人口　　　　：　約 8万 6千人　
	被保険者数　：　約 2万 4千人　
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広島から国保の元気を応援します

広島本社
〒 733-0834
広島県広島市西区草津新町 1-21-35　
広島ミクシスビル
TEL：082-279-5553
FAX：082-279-5620
担当：米田

■　お問い合わせ先

差出人（差出発行代行）
返還先：〒 734-0013　広島市南区出島 1-19-20
佐川急便 ( 株 ) 中国・四国支社内　メールセンター⑥　2-1

このお荷物はご依頼人様からお預かりした荷物を当社
が差出人となって発行代行しています。

料金後納

ゆうメール

東京支店
〒 162-0825
東京都新宿区神楽坂 1-1　
三幸ビル
TEL：03-6265-3015
FAX：03-6265-3019
担当：横関

裏面では、
　　「東京都東大和市の取り組み」
	 	 	 	 	 	 	 	 をお届けします。


