
  平成 24 年度に策定された後期計画（計画期間：24 年～ 28 年度）の目標達成に向け、市民と行政、
地域や関係機関・団体と協働して市民の健康づくりに取り組んでいます。健康増進計画の市民会議の

メンバーや市内 17 か所あるコミュニティ組織に保健師が密に
関わり地域の健康課題について一緒に考え、保健センター、コ
ミュニティにて事業を展開しています。
　保健師が地区診断の一つの資料として活用しているのが、
( 株 ) データホライゾンの「ポテンシャル分析」における「地
区別統計」や KDB（国保データベースシステム）です。
　地区の健康課題を分析し、地区の特徴をコミュニティの保健
部会等に周知しています。今後もこのデータを積極的に活用し、
現状把握や課題抽出、事業実施後の評価に役立てていきます。
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丸亀市様からのお言葉
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丸亀市のデータ
  人口　　　：    約 11 万人　
  被保険者数：    約   2 万 6 千人　
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