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株式会社アステムとのコンソーシアム編成に関するお知らせ 
 

弊社は、株式会社フォレストホールディングスと、平成 28 年 4 月に締結した業務提携の中身を、より“見える

化”し、更に一段高いレベルへと進化させるべく、株式会社フォレストホールディングスの中核企業である株式

会社アステム（以下「アステム」という）とコンソーシアム「データヘルス事業研究会」を編成したことを発表いたし

ます。 

 

 

 

 

 

 

 

【ビジョン】 

現在、行政・保険者はデータヘルスへの取り組み強化が求められていますが、業務提携によるこれまでの活

動の中で、 「医療者との連携」、「実施体制の構築」、「生産性の向上」に課題を抱えている行政・保険者が多く

存在している事が分かりました。さらに、※2骨太の方針 2018 でも謳われているように、今後は高齢者の※3「通

いの場」を中心とした保健事業と介護予防および※4フレイル対策の一体的な実施が急務となっております。 

この状況に対して、さらなる連携強化を図る目的で、保険者向けデータヘルス事業のパイオニアである弊社

と、西日本を中心に地域医療に幅広く強力な接点を持つアステムは新たにコンソーシアムを編成する事といた

しました。本コンソーシアムを通して、地域の医療者や自治体等との連携促進、※5リアルワールドデータを活用

した保健事業、さらには新しいテクノロジーを取り入れた介護予防、フレイル対策をワンストップでサポートでき

る新たなサービスを提供し、健康長寿社会の実現に貢献してまいります。 

 

【事業（研究）テーマ】 

1. 重症化予防事業 （対象：生活習慣病に起因する糖尿病性腎症、脳・心血管疾患、骨折等） 

2. ※6ポリファーマシー対策事業 

3. ※7フォーミュラリー研究     

4. ※8e-Health（デジタルヘルス、ヘルステック等）の研究 

 

【平成 28 年 4 月 21 日に締結した業務提携の内容】 

・「九州・沖縄」「山口・広島」地区における保険者への※1データヘルス事業の受注拡大。 

・保険者と医療者の連携を橋渡しし、かかりつけ医師・薬剤師制度の周知、重症化予防に関わる情報提 

 供、治療中断・異常値放置の受診勧奨など、医療機関・調剤薬局等を介した適正受診指導の支援。 

・上記を円滑に行うための自治体、地区医師会・薬剤師会、またかかりつけ医師・薬剤師との連携、橋渡し。 



※1データヘルス・・・レセプトや健診データ等のデータ分析に基づいて、PDCA サイクルに沿って行う保健事業 

※2骨太の方針 2018・・・「経済財政運営と改革の基本方針 2018 について」（内閣府 HP：平成 30 年 6 月 15 日） 

※3通いの場 ・・・住民同士が気軽に集い・ふれあえる、地域の介護予防の拠点となる活動（場所） 

※4フレイル・・・加齢とともに心身の活力（運動機能や認知機能等）が低下し、心身の脆弱性が出現した状態 

※5リアルワールドデータ・・・本件においては、レセプトや特定健診等の医療データを指す 

※6ポリファーマシー・・・多くの薬を服用することにより副作用等の有害事象を起こすこと 

※7フォーミュラリー ・・・医薬品の有効性・安全性など科学的根拠と経済性を総合的に評価した医薬品の使用指針 

※8 e-Health・・・ICT やその他の先端技術を活用したヘルスケア関連製品・サービス 

 

【参加企業の概要】（平成 30 年 3 月 31 日現在） 

 

 

以 上 

企 業 名 株式会社データホライゾン 

代 表 者 氏 名 代表取締役社長 内海 良夫 URL https://www.dhorizon.co.jp 

本 社 住 所  〒733-0834 

広島県広島市西区草津新町 1 丁目 21-35 広島ミクシスビル 

設 立 年 月  昭和 57 年 3 月 資本金 4 億 5,660 万円 

従 業 員 数  145 人  

企 業 名 株式会社アステム 

代 表 者 氏 名 代表取締役社長 吉村 次生 URL https:// www.astemf.jp 

本 社 住 所  〒812-0007 

福岡県福岡市博多区東比恵 3 丁目 1-2 東比恵ビジネスセンター 

設 立 年 月  昭和 23 年 5 月 資本金 33 億 5,500 万円 

従 業 員 数  1,616 人  


